
携帯電話・スマートフォン使用の約束
＜平成２８年２月１２日より実施＞

港南中学校生徒会

１ フィルタリングを必ず利用する。
有害サイトや有料サイトとのアクセスを防いでくれるものです。誘惑や詐欺に

も遭いにくくするものなので、必ず保護者に伝えて設定してもらいましょう！

２ 午後９時以降（家族は除く）と食事中に使用し

ない。
常識的に午後９時以降は「家族の時間・個人の時間」となります。習い事等の

迎えや家庭の事情で、どうしても連絡が必要な場合以外には使用しないようにし

よう！また、家族団らんの場となる食事中の使用は控えましょう！

（※ 午後９時以降や食事中の連絡に対して、返答する必要はありません。）

３ 他人に見られて困る内容は、書き込んだり送信

したりしない。
駅にある掲示板と同じで、一度書き込まれた内容は、誰にでも見られる可能性

があり、決して消すことはできません。特に、悪口やうわさ話などは人権侵害に

なることもあります。誰に見られてもかまわない内容のみ伝えましょう！

４ 契約時や家族で決められた料金を超える場合は、

保護者の許可を得る。
有料アプリのダウンロードやゲームのアイテム購入などのために、自分で勝手

に課金しないようにしましょう！

上記の他にも、利用時間が長いために「視力が落ちた」「成績が下がった」「睡眠不足」

「依存症」などの悪影響が出ているようです。上手に使えば有効なアイテムの一つとな

りますが、一歩間違えると自分自身だけでなく周囲の人にも被害が及ぶものになります。

ルールやマナーを守って、みんなが気持ちよく生活できるようにしましょう！

＜ 校内での規定 ＞
港南中学校では、携帯電話・スマートフォンなど学校生活に必要でない物（不要物）の校内

持ち込みは禁止となっています。家庭の事情等で校内に持ち込む場合は、保護者から学級担任

に申し出て、校長先生が必要と判断すれば持ち込むことができます。その際には、登校時に学

級担任に手渡し、下校するときに返してもらうようになっています。


