
◆　平日の活動内容表記 ◆　休日の活動時間および活動内容表記
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月日 曜 男 女 男 女 男 女 男 女

7/1 土 前 大会 大会 × 前 前 全 × 前 × 後 後 前 前 × 前 × 前 × ○

2 日 × 大会 × 前 × × × 前 × 前 大会 × × × × × × × × ○

3 月 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

4 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

5 水 × × × × × × × × × × × × × × × × × × ○ ×

6 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

7 金 × ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

8 土 前 前 大会 大会 前 前 大会 前 × 前 前 後 前 × 前 × × × × ×

9 日 × × × 大会 × × × × 前 試前 × × × 前 × 前 × 前 × ○

10 月 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ △

11 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ △

12 水 × × ○ × ○ × ○ × ○ ○ ○ × × × × ○ × × ○ △

13 木 ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ △

14 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○

15 土 前 試前 後 前 前 前 試前 前 前 後 × 前 大会 前 前 × × 前 × ○

16 日 前 前 後 × × × × 前 後 前 × 後 大会 × × 前 × 前 × ○

17 月 × × × 前 × × 試前 × × × 後 × × 前 前 前 × × × ○

18 火 ○ ○ × × ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○

19 水 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

20 木 ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ × × × ○ × × ○
△

再登校

21 金 全 前 後 前 前 前 前 前 後 前 前 後 前 前 前 後 前 前 ○ ○

22 土 全 大会 × 大会 × × 前 × × 大会 × × × × 大会 前 × × × ×

23 日 × 大会 × 大会 × × 前 × × 大会 × × × 後 × 前 × × × ×

24 月 前 × 前 大会 前 前 大会 後 前 後 後 前 前 大会 前 後 前 前 ○ ○

25 火 前 前 前 × 前 前 大会 大会 前 後 前 後 前 大会 前 後 前 前 ○ ○

26 水 大会 × 前 前 前 前 × 前 前 × 後 × × × 前 全 × × ○ ○

27 木 大会 前 前 前 × 前 大会 大会 前 後 × 前 前 前 前 全 前 前 ○ ○

28 金 × 前 前 前 前 × × 前 前 後 後 前 前 試全 前 後 前 前 ○ ○

29 土 大会 × × 前 × × × × × 大会 × × × 大会 × 前 × × × ×

30 日 大会 × × × × × 前 × × × × × × 大会 × 前 × × × ×

31 月 前 前 前 前 前 前 前 前 後 前 後 前 前 × 前 前 前 前 ○ ○

教育相談日

  令和５年度　７月部活動練習計画

主な大会
学校行事

児童生徒をまもり育てる日
ブロック結団式　職員会

大会参加 大会
延長練習 午後練習 12:30～16:00 午後練習試合 試後 合宿・強化練習 合宿
練習あり 午前練習
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学校生活アンケート

大掃除

伊予市いじめSTOP会議
運動会運営委員会（午前中）

県総体

県総体

県総体

県総体

県総体
職員研修会

四国総体
伊予彩まつり・補導

四国総体
伊予おどりパレード・補導

個別懇談②
３年生実力テスト

夏季休業(～8/31)
県総体～26日

美

術

第２回リーダー研修会

終業式 大掃除 表彰伝達
県総体･吹奏楽壮行会
伊予おどり練習

個別懇談③
伊予おどり練習

個別懇談④

県総体(水泳)

県総体(水泳)

海の日

個別懇談①
３年生実力テスト

ブロックマッチ⑥
県総体壮行会（水泳）

情報モラル教室⑤⑥
専門委・評議員会

 8:30～12:00 午前練習試合 試前

休 養 日 ×試全
休 養 日
朝 練 習 １日練習  8:30～16:00 １日練習試合


