
◆　平日の活動内容表記 ◆　休日の活動時間および活動内容表記
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月日 曜 男 女 男 女 男 女 男 女

12/1 月 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

2 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ 大会 ○

3 水 × × × × × × × × × × × × × × × × × × ○ ×

4 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

5 金 ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

6 土 × 前 前 前 × 前 大会 × 前 前 後 後 × 前 × 前 × 前 前 ○

7 日 試全 × × × 後 × × 試前 × 大会 × × × × ○ × × 大会 × ○

8 月 × × × × × × × × × × × × × × × × × × ○ ×

9 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○

10 水 × × ○ × × ○ ○ × × × × × × × × × × × ○ ○

11 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○ × ○ × ○ ○ ○

12 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × ○ × ○ × ○

13 土 前 試全 × 前 × 前 大会 前 後 × × 前 × 前 前 前 × 前 ×
○午後
体×

14 日 × × × × × × × × 大会 大会 試前 × × × × × × × × ○

15 月 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○

16 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × ○

17 水 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

18 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○

19 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○

20 土 前 前 試前 前 × 前 試前 × × × 試前 前 × 前 × 前 × 前 × ○

21 日 × × × × 前 × × × 前 試前 × × × × × × × × × ○

22 月 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○

23 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○

24 水 × × × × × × × × × × × × × × × ○ × × × ×

25 木 ○ × ○ ○ × × × × × ○ ○ ○ × × × ○ × × ×
△

再登校

26 金 前 前 前 前 × × 前 前 前 前 後 後 ○ 前 × 大会 × × × ○

27 土 × × × × × × × × × × × × × 大会 × 大会 × × × ×

28 日 × × × × × × 大会 × × × × × × 大会 × 大会 × × × ×

29 月 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

30 火 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

31 水 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

休 養 日 ×
休 養 日
朝 練 習 １日練習  8:30～16:00 １日練習試合 試全

大会参加 大会
延長練習 午後練習 12:30～16:00 午後練習試合 試後 合宿・強化練習 合宿
練習あり 午前練習  8:30～12:00 午前練習試合 試前

学校閉庁日

学校閉庁日

学校閉庁日

個別懇談③

地域クラブ体験会（体育館）

3年実力テスト（～17日）
3年租税教室

職員会議（部活動休止）
学校生活アンケート
シェイクアウトえひめ

全国中学駅伝競走大会

終業式・表彰伝達
吹奏楽アンコン激励会

冬季休業～１／７
ｱﾝｻﾝﾌﾞﾂｺﾝﾃｽﾄ

ｱﾝｻﾝﾌﾞﾂｺﾝﾃｽﾄ

ｱﾝｻﾝﾌﾞﾂｺﾝﾃｽﾄ

教育相談

伊予地区駅伝壮行会

伊予地区駅伝大会

伊予地区駅伝大会予備日
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大掃除
専門委・評議員会

個別懇談②

  令和７年度　１２月部活動練習計画

主な大会
学校行事

個別懇談①

2年県学テ

2年県学テ
2年思春期教室

第２回進路指導委員会
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