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◆　平日の活動内容表記 ◆　休日の活動時間および活動内容表記

➡ ○ ➡ 前 ➡ ➡
➡ ◎ ➡ 後 ➡ ➡
➡ × ➡ 全 ➡
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月日 曜 男 女 男 女 男 女 男 女

### 土 大会 × × 前 後 前 前 前 後 前 × × × × 前 前 前 × × ○

3/1 日 大会 × × × × × × × × × 前 前 × × × × × × × ○

2 月 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

3 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

4 水 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

5 木 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

6 金 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

7 土 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

8 日 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

9 月 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

10 火 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

11 水 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

12 木 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

13 金 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

14 土 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

15 日 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

16 月 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

17 火 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

18 水 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

19 木 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

20 金 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

21 土 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

22 日 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

23 月 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

24 火 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

25 水 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

26 木 前 前 後 前 前 前 前 前 後 前 後 前 前 前 前 前 前 前 前 ○

27 金 前 前 × 前 後 前 前 前 × 後 後 後 × 前 前 前 前 前 前 ○

28 土 × × × × × × × × × × × × × × × 大会 × × × ×

29 日 × × × × × × × × × × × × × × × 大会 × × × ×

30 月 前 前 後 前 前 前 前 前 後 前 後 前 前 前 前 大会 × 前 前 ○

31 火 前 前 後 前 前 前 前 前 前 後 前 後 前 前 前 前 前 前 前 ○

１日練習試合 試全

　３／４～３／25の期間は、新型コロナウイルス感染防止対策のため臨時休業となり、その期間については、部活動を休止とし
ます。

延長練習 午後練習 12:30～16:00 午後練習試合 試後
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  ２０１９年度　３月部活動練習計画

練習あり 午前練習  8:30～12:00 午前練習試合 試前 大会参加 大会
休 養 日 ×

休 養 日 １日練習  8:30～16:00

※臨時休業(3/25まで)

部活動１８：００終了

県立一般入試事前指導

全国中学選抜卓球大会　中止

全国中学選抜卓球大会　中止

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ県選抜練習(岡山)
西原杯中学ｿﾌﾄﾃﾆｽ大会

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ県選抜練習(岡山)

県立高校合格発表

修了式

県立一般入試

春分の日
ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ県選抜練習(余土中)

全日本軟式野球中予大会

新入生用品販売

学年末休業

３年タイムレター行事

瀬戸内少年柔道大会

卒業証書授与式

離任式　中止
全日本中学生ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ大会
全国中学選抜卓球大会　中止

県立一般入試
１年地域の人に学ぶ会
２年少年の日記念歩行

ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ県選抜練習（聖カ）
全日本軟式野球中予大会

　２／29、３／１の休日の練習については、どちらか１日３時間程度の練習とします。ただし、大会参加を除き、練習試合は自
粛することとします。

　３／２（月）・３（火）の練習は、平常どおりとします。

　３／25～の春休み期間中の練習については、現段階では、練習可とし、以下のような計画で実施する予定です。ただし、県や
市から練習自粛の指示が出た場合は、休止期間が延長されることもあります。

主な大会
学校行事
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