
◆　平日の活動内容表記 ◆　休日の活動時間および活動内容表記

➡ ○ ➡ 前 ➡ ➡
➡ ◎ ➡ 後 ➡ ➡
➡ × ➡ 全 ➡ ➡
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月日 曜 男 女 男 女 男 女 男 女

1/1 金 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

2 土 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

3 日 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

4 月 × × 前 × × 前 前 × × × 後 × × × × × × × × ○

5 火 前 前 前 前 前 前 前 前 前 後 後 前 × 前 前 前 × 前 前 ○

6 水 前 前 後 前 前 前 前 前 後 前 前 後 × 前 前 前 前 前 前 ○

7 木 前 前 前 前 前 前 前 前 × 後 前 × × 前 前 前 × × × ○

8 金 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

9 土 前 前 後 前 前 前 前 前 後 前 後 前 前 前 前 前 × × × ○

10 日 × 前 × × 前 前 前 前 前 後 前 後 × 前 前 前 × × × ○

11 月 前 × 前 × × × × × × × × × × × × × × × × ○

12 火 × × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○

13 水 ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

14 木 ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○

15 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

16 土 前 前 後 前 前 前 大会 前 前 後 前 後 前 前 × 前 × × 前 ○

17 日 × × × × × × × × × × × × × × 前 × × × × ○

18 月 × × × × × × × × × × × × × × × × × × × ×

19 火 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

20 水 × ○ ○ × × × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × × △

21 木 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

22 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

23 土 × 前 試全 前 前 前 前 大会 後 前 後 前 前 前 前 前 × × 前 ○

24 日 前 × × × × × 大会 × × × × × × × 大会 × × × × ○

25 月 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

26 火 ○ × ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ × ○ × ○ ○ ○ ○ ○

27 水 ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ × ○ × ○ ○ × ○ ○ ○ ○ × ○

28 木 × ○ × ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

29 金 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

30 土 前 前 × 前 前 前 大会 大会 前 後 前 後 前 前 前 前 × × 前 ○

31 日 × × 前 × × × × × × × × × × × × × × × × ○

武道体験（なぎなた）２年

伊予市駅伝大会　中止

県総体(スキーの部)

伊予市成人式

私立推薦入試

3年学年末テスト
1・2年市学力調査
教育相談日

私立推薦入試事前指導

職員会

成人の日

部活動17:15終了17:30下校

学校閉庁日

学校閉庁日

大会
合宿・強化練習 合宿

休 養 日 ×

進路指導委員会

3年進路懇談

3年進路懇談

専門委・評議員会

始業式　3年学年末テスト
1・2年市学力調査
研修３部会 ※部活休止
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主な大会
学校行事

  令和２年度　１月部活動練習計画

練習あり 午前練習  8:30～12:00 午前練習試合 試前

休 養 日 １日練習  8:30～16:00 １日練習試合 試全
延長練習

大会参加
午後練習 12:30～16:00 午後練習試合 試後

駅
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